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HAGYOMANYORZES-A SZURET

beszamolo

Ivancsa, 2019. szeptember 30.

programgazda :Szokoli Attilané Réti Maria

A mai varosi népszokasok mar sajnos a plazaba jaras, és a tv nézés minden nap, pedig
a régi hagyomanyok sokkal szérakoztatobbak, és értékrendjiikben is magasztosabbak, mint a
mai szokdsaink, még akkor is, ha mar sok koziiliik idejétmult. A népi hagyomanyok nem csak
a kulttra 6rzése miatt fontosak. Ezek az események, szokésok, tinnepek abban segitenek,
hogy a kozosséget dsszetartsak. Arrol mar nem is beszélve, hogy a legtobb igen csak mokas
¢és kellemes 1d6toltést is biztosit.

Gondoljunk csak bele, hogy mi torténne, ha egyik pillanatrél a masikra, eltinnének
hagyomanyaink! Ha gyermekeink mar nem tudnak, hogy farsangkor be kell 61tézni €s fankot
kell siitni, vagy, hogy a lanyokat meg kell locsolni hiisvétkor, hogy el ne hervadjanak stb. Azt
gondolom, ezeket a népszokasokat nagyon fontos mar gyerekkorban megtanulnunk, mert
ekkor tudjuk igazan értékelni, az életliinkbe beépiteni. Ha kialakul egyfajta kotddés a
szokassal, késobb még jobban felértékelddik, €s szeretettel, megbecsiiléssel adjuk majd
tovabb leszarmazottjainknak hagyomanyainkat.

Célunk, hogy a gyerekek ismerjék meg, 6rokitsék tovabb az Oseik altal megdrzott
kulturalis értékeket, szokasokat, fejlodjon ezaltal népi szokaskultarajuk!

E célokat szem el6tt tartva terveztilk meg a projekt programjait, melyek megvalositasa tanoran és

tanoran kiviili foglalkozéasokon zajlott.
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Mivel az sz az 6si paraszti €életben a termés betakaritasat jelentette, ezért a feladatok is e témakort
foglaltak magukba.

Fejlesztheto kompetenciak bemutatasa:

Néplink multjanak megismerése
Nemzeti azonossagtudat kialakitasa
Enkép, 6nismeret fejlesztése
Erkolcsi, esztétikai érzék fejlesztése
Verbalis kifejezéképesség fejlesztése
Normakdvetés

Szovegértés fejlesztése

Onall6 feladatvégzés gyakorldsa
Hangz6 és néma olvasas gyakorlasa
Manualis készség fejlesztése
Egyiittmikodési készség fejlesztése
Eletvezetési képesség fejlesztése
Nagy- ¢és finom mozgas koordinacioé fejlesztése
Zenei hallas fejlesztése
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Alkalmazott pedagdgiai eljarasok:

Kooperativ technikak alkalmazésa
Dramapedagodgiai jartassag

Népi hagyomanyok ismerete

Kézmiives tevekenységekben valo jartassag

O O O O O

Projekttervezés, megvalositas

Az 6sz nemcsak az iskolakezdés, hanem a sziiret ideje is. Mar hagyomany, hogy ilyenkor -
gyerekek, pedagdgusok - Osszegyiiliink, és ,,fesztivalozzunk™ a sziiret jegyében. Erre a
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rendezvényre szeptember végén egy szE€p napsiitéses 6szi délutanon kertilt sor az iskola hatso
udvaran, 3 évfolyam részvételével. (1.a, 3.a, 4.a)

2019.szeptember 26.

Kézmiives foglalkozas: A sziiret, a sz616 megjelenitése kiilonb6zd technikakkal.

la

4.
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2019.szeptember 27.  Kifli siitése kemencében /4.a/

- recept keresése- internet bujas
- Osszeallitas, dagasztas

- kelesztés

- siités kemencében

- kifli elfogyasztasa
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Hazi kifli villam gyorsan- A kivalasztott recept

Az egész muvelet a hozzavalok kimérésétdl, a frissen illatozo kifliig nem tart egy 6ranal
tovabb. Dagasztas utan a tésztat nem kell keleszteni, csakis megformézni, és rovid ideig
pihentetni, aztan mar mehet is a siitébe. Kb. 20 perc mulva pedig mar vehetjiik is ki a szép

pirosra, ropogosra siilt kifliket.
Hozzavalok 8 kiflihez:

e 35dkg liszt

e 2,5dltej (+ 2 evokanal a lekenéshez)
e 2,5 dkg élesztd

e 2,5dkg vaj (olvasztott)

e 1 teaskanal cukor

e 1 teaskanal so

Elkészités: A tejet langyositsuk meg, majd a feléhez keverjiik hozza a cukrot, és morzsoljuk
bele az ¢lesztét. Ezutan takarjuk le, €s par perc alatt futtassuk fel. A maradék langyos tejet,
keverjiik 6ssze az olvasztott vajjal, majd ontsiik hozza a felfuttatott ¢lesztot. A lisztet keverjiik
Ossze a soval, majd szitaljuk hozza az élesztés-tejhez. Ezutan par perc alatt dagasszuk meg a
tésztat. A megdagasztott tésztat ezutan osszuk két egyenld részre, majd par pillanat alatt
gyurjuk mindegyiket gombocca. Az egyik tésztagombocot lisztezett feliileten nyjtsuk ki egy
kisebb kor alakura, majd vagjuk 4 egyforma részre. Ezutan egyesével nyajtsuk olyan
veékonyra a tésztacikkeket, amilyenre csak tudjuk. A vékonyra kinyujtott tésztat ezutan a

sz¢élesebb felénél kezdve, tekerjilik fel, majd forméazzuk meg a kiflit.
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Egy gaztepsit béleljiink ki stlitépapirral, majd egymastol kicsit tavolabb, helyezziik ra a

megformazott kifliket. Ezutan kenjiik le alaposan tejjel. iz1és szerint ekkor még

megszorhatjuk nagyobb szemi s6val, esetleg kdménymaggal, szezdmmaggal, C
makkal......Ezutan szobahdmérsékleten hagyjuk 30 percet kelni, kdzben pedig melegitsiik be a

siitot. Helyezziik be eldmelegitett siitdbe, majd 20-25 perc alatt siissiik sz&p pirosra a kifliket.

A siitobol kivéve hagyjuk par percig a tepsiben, majd helyezziik racsra, €s hiitsiik ki teljesen.

A kifli kiviil ropogos, beliil finom puha, foszlos.

’
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Szeptember 30. A SZURET

Helyszin: Kemence
-Sz016 szemezgetése
-Sz0616 préselése osztalyonként (13 ora-1.a, kb.13.30-3. a, kb.14.00-4.a)
-Must fogyasztasa

-Feladatlapok megoldasa-kooperativ technikék alkalmazasa

la
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Mesék, versek dmei

ird be a mesék év versek cimének hidnyz6 részét a
rejtvény megfeleld sordba:

1........65 a hét torpe
2.A..... meg anyil
3.A......gyémant félkrajcira
4 A.. kismalac
5. Babszem....
6.A.......juhdsz
7. 52616 52016,.......alma, cseng6 barack
8. Atorokésa......
9.Ahét........
10. 101....
11......- piciri
12.Afaésa....
13. Gyuri....&s a gyik
14......6s afarkas
15. Az égig é16....
16. Tiindérszép....&s Argyélus kirdlyfi
17. Aladdinésa.........
18.Az...... bardny
19.A....medve kuckdja
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VADSZOLO
Mi |esz a vadszolo sorsa, amilkor
sZ(gretre kKerglinhe g sor?

Kesd ©Ssze a pontokat!
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12 .
13
Mi lesz a nemes SZold sorsa,
amikor szgretre kergl a Sor?
Koésd 6ssze a pontokat!
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Sziireti feladatok

1., Szireti szolasmondasok. Mit jelentenek?
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Borral mosdik, Kolbasszal torilKOzZIK. ... e anan e

2. _Vicces fejek!
Hires magyvar szo6l6- és bortermeld vidékeket rejtenek a fejek! Melvek azok?

(FE R FE

3.. Loészitse ki a sziirettel kapcesolatos Kifejezéseket!
A hianvzo betiiket a pontok illetve a szamok helvére kell imi. A szammal helvettesitett

betiiket irja a megfelelé helvre. a négvzetekbe!
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Minden osztaly igazi sz6lOpréssel készitett mustot. Izgatottan izleltiik, milyen lett a nehéz
munkaval préselt friss sz6161¢. Mindenkinek nagyon izlett. A munka kozben nemcsak
feladatokat oldottunk meg, hanem k6z6s énekléssel mulattuk az id6t, melyet a gitar htrjai
tettek hangulatosabba.

A gyerekeknek nagy élmény volt ez a nap is, ezt jelzi, hogy sok-sok kicsi torokbdl zengett
boldogan, hogy ,Ettem sz616t most érik..........

.....igy tartottunk az iskolaban sziireti mulatsagot mindannyiunk nagy éromére. Nagyon sok
szO0106 gytlt 6ssze, abbol finom, édes mustot készitettiink, amit minden gyerek
megkostolhatott. Az iddjaras is kedvezett szamunkra, igy a mustkészités mellett kiilonféle
modon szorakozhattak még a gyerekek.

A hagyomanyorzés folytatodhat a szombati sziireti felvonulason, ahol az iskolas koru fiuk €s
lanyok oszlopos tagjai a mulatozo, tancolds csapatnak.
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